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Emanuela Avventuroso 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Avventuroso Emanuela 

E-mail  emanuela.avventuroso@libero.it 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  21/04/1985 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

 Attività Lavorativa  Dal 01/05/2022 a tutt'oggi  

Dirigente Medico a tempo indeterminato, Disciplina Igiene, 

Epidemiologia e Sanità Pubblica presso U.O.C Centro Regionale 

Trapianti presso il Grande Ospedale Metropolitano "Bianchi- Melacrino-

Morelli" di Reggio Calabria. 

Via G. Melacrino,21 

89124 Reggio Calabria 

 

 

Dal 01/01/2019 al 30/04/2022 

Dirigente Medico a tempo indeterminato, Disciplina Igiene, 

Epidemiologia e Sanità Pubblica presso l’ASST- spedali Civili di 

Brescia. 

Piazzale Spedali Civili n.1 

25123 Brescia (BS) 

 

Dal 01/01/2018 al 31/12/2018 

Dirigente Medico a tempo indeterminato, Disciplina Organizzazione dei 

Servizi Sanitari di Base presso l’ASST-Franciacorta. 

Viale Mazzini n.4  

25032 Chiari (BS) 

 

Dal 10/07/2017 al 31/12/2017 

Dirigente Medico incarico a tempo determinato, Disciplina Igiene, 

Epidemiologia e Sanità Pubblica, presso l’ASST-Franciacorta. 

Viale Mazzini n.4  

25032 Chiari (BS) 
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ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

Nome e tipo di istituto di istruzione 

 o formazione 
   06 Luglio 2017 

Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva, Facoltà di Medicina 

e Chirurgia, presso l’Università degli Studi di Messina, con votazione 

50/50 e lode. 
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• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Dal 05/07/2012 al 6/09/2014  

Laboratorio di “Igiene degli alimenti” – A.O.U “G. Martino, 

Messina 

Direttore: Prof. Santi Antonino Delia 

Analisi microbiologiche su alimenti, aria, superfici e acqua. Sistema 

HACCP. 

 

Laboratorio di Riferimento Regionale “Sorveglianza ambientale e 

clinica per la Legionellosi” – A.O.U. “G. Martino “, Messina 

Direttore: Prof. Santi Antonino Delia 

Responsabil: Dr.ssa Pasqualina Laganà 

Ricerca di Legionella pneumiphila e L. species nell’acqua e nei liquidi 

biologici.   

 

Dal 08/09/2014 al 30/08/2015 

Laboratorio Chimica Ambientale - A.O.U “G. Martino”, Messina 

Direttore: Prof. Orazio Claudio Grillo 

Analisi analitiche nell’ambito dei monitoraggi ambientali: Acque 

sotterranee e di falda, Acque destinate al consumo umano, Acque reflue. 

 

Dal 1/09/2015 al 29/02/2016 

Direzione Medica, Ospedale Civile Maggiore - Borgo Trento 

 – AOUI Verona 

Direttore Medico: Dr.ssa Giovanna Ghirlanda 

 

Dal 1/03/2016 al 30/06/2016 

ASP Messina – Servizio di prevenzione e sicurezza degli Ambienti di 

Lavoro (S.Pre.S.A.L) 

Direttore: Dr.ssa Edda Paino 

Tutela della salute e della sicurezza dei lavoratori attraverso interventi di 

prevenzione, di vigilanza e di controllo nei luoghi di lavoro. 

 

Dal 10/7/2016 al 6/9/2016 

ASP Reggio Calabria – Dipartimento di Igiene e Sanità Pubblica 

Direttore: Dr. Sandro Giuffrida 

Attività come Medico Vaccinatore, profilassi e consulenza Ambulatorio 

Medicina del Viaggiatore. Prevenzione malattie infettive. 

 

Dal 10/9/2016 al 3/03/2017 

Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria – Equipe 

Territoriale Igiene Garda 

Responsabile: Dr. Crescenzo Messino 

Attività come Medico Vaccinatore, profilassi e consulenza Medicina dei 

Viaggi, Attività Certificativa.  

 

Dal 6/03/2017 al 30/06/2017 

Direzione Medica – Presidio Ospedale dei Bambini, ASST Spedali 

Civili Brescia 

Direttore Sanitario Dr. R. Spiazzi 

Attività di controllo verifica e monitoraggio Flussi Informativi 

Aziendali. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

                                             

• Date  

 Dall’11 al 13 Aprile 2012  

Università degli Studi di Messina - Dipartimento Di Igiene Medicina 

Preventiva e Sanità Pubblica “De Blasi” 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Corso di formazione: “La Sicurezza alimentare: Integrazione tra 

sorveglianza, ricerche e informazione per la qualità dell’offerta al 

consumatore” – Direttore Prof. S. Antonino Delia 

 

Da Marzo 2013 a Febbraio 2014 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” - Dipartimento di Sanità 

Pubblica e Malattie Infettive; Corso di Alta Formazione “Metodi 

Statistici per la ricerca e la pratica biomedica”  

Direttore del corso: Prof. A. Boccia 

 

Dal 26/11/2013 al 01/12/2013 

“Ettore Majorana” Foundation and Centre for Scientific Culture 

Scuola Superiore di Epidemiologia e Medicina Preventiva “G. 

D’Alessandro”. Corso di Formazione: “Cancer prevention. Scientific 

background and operative applications” -  Direttori: S. De Flora, S. 

Cinquetti. 

 

Da Marzo 2014 a Dicembre 2014 

Università degli Studi di Roma “ La Sapienza” – Dipartimento di Sanità 

Pubblica e Malattie Infettive; Corso di Alta Formazione “ Economia e 

Managment in Sanità” - Direttore del corso Prof. P.Villari 

 

Luglio 2003  

Diploma di Maturità Classica –Liceo Classico “N. Pizi” Palmi (RC) 

conseguita con votazione finale di 100/100. 

 

27/10/2011 

Laurea   Specialistica a ciclo unico in Medicina e Chirurgia - Università 

degli Studi di Messina con votazione finale di 105/110.  

 

22/02/2012  

Abilitazione presso l’Università Degli studi di Messina all’esercizio 

professionale in Medicina e Chirurgia- 2°sessione. 

 

Dal 1/03/2012 al 25/06/2015 

Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di 

Messina. 

 

Dal 26/06/2015 a tutt’oggi 

Iscrizione per trasferimento all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli 

Odontoiatri di Reggio Calabria. 
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PUBBLICAZIONI 

 

1) P. Laganà, U. Moscato, A. Poscia, D.I. La Milia, S. Boccia, E. 

Avventuroso, S. Delia Geostatistics- a tool applied to the distribution 

of Legionella pneumophila in a hospital water system. - Annals of 

Agricultural and Enviromental Medicine 2015, Vol 22, N4,655-660. 

 

2) Laganà P. et al. Chemistry and Hygiene of Food Additives. Book. 

Springer Briefs in Molecular Science. 2017 ISBN: 978-3-319-57041 

(Print); 978-3-319-57042-6 (Online).  

 

3) Laganà P. et al. Classification and Technological Purposes of Food 

Additives: The European Point of View. Chemistry and Hygiene of 

Food Additives Part of the series Springer Briefs in Molecular 

Science pp 1-21. Date: 04 May 2017. 

 

4) Laganà P. et al. The Codex Alimentarius and the European 

Legislation on Food Additives. Chemistry and Hygiene of Food 

Additives Part of the series Springer Briefs in Molecular Science pp 

23-32. Date: 04 May 2017. 

 

5) Laganà P. et al. Food Additives and Effects on the Microbial Ecology 

in Yoghurts. Chemistry and Hygiene of Food Additives Part of the 

series Springer Briefs in Molecular Science pp 33-37. Date: 04 May 

2017. 

                             

6) Laganà P. et al. Use and Overuse of Food Additives in Edible 

Products: Health Consequences for Consumers. Chemistry and 

Hygiene of Food Additives Part of the series Springer Briefs in 

Molecular Science pp 39-46. Date: 04 May 2017. 

 

7) Laganà P. et al. Risk Assessment of Legionellosis in Cardiology 

Units. Journal of Preventive Medicine and Hygiene, 2017, 58.2: 173-

176. 

 

8) Facciolà, Alessio, et al. Campylobacter: from microbiology to 

prevention. Journal of Preventive Medicine and Hygiene, 2017, 58.2: 

79-92. 

 

9) G. Visalli, E. Avventuroso, P. Laganà, P. Spataro, A. Di Pietro, M.P. 

Bertuccio, I. Picerno. Epidemiological HIV infection surveillance 

among subjects with risk behaviours in the city of Messina (Sicily) 

from 1992 to 2015. J Prev Med Hyg 2017; 58: E211-E218. 

 

10) G. Dattilo, M. Casale, E. Avventuroso, P. Laganà. Vitamin D dietary 
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supplementation: relationship with chronic heart failure. Journal of 

AOAC International Vol. 101, 2018. 

 

 

POSTER 

 

1) Coautrice del Poster: “Il confine tra privacy e trasparenza in Sanità”. 

Presentato al’45° Conferenza Nazionale di Sanità Pubblica Medicina 

Preventiva –  SITI. 

(Santa Margherita di Pula 3-6 Ottobre 2012). 

 

2) Autrice del Poster: “Il fenomeno dell’antibiotico resistenza: 

descrittiva di antibiogrammi effettuati su germi isolati da pazienti 

diabetici2”; Presentato all’47° Conferenza Nazionale di Sanità 

Pubblica Medicina Preventiva –  SITI. 

(Riccione 1-4 Ottobre 2014). 

 

3) Autrice del Poster:” Legionella e rischio di endocarditi infettive: 

l’esperienza di un monitoraggio ambientale in cardiologia”; 

presentato alla 49° Conferenza Nazionale di Igiene Sanità Pubblica e 

Medicina Preventiva- SITI. 

(Napoli 16-19 Novembre 2016). 

 
 

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI 
  

1) Partecipazione a 19 seminari di “Iniziative Igienistiche”, svoltesi 

negli anni 2010, 2011, 2012 presso il Policlinico Universitario “G. 

Martino” di Messina, Dipartimento di Igiene, Medicina Preventiva 

e Sanità pubblica “De Blasi”. 

 

2) Partecipazione al’45° Conferenza Nazionale di Sanità Pubblica e 

Medicina Preventiva –  SITI. 

(Santa Margherita di Pula 3-6 Ottobre 2012). 

 

3) Partecipazione al XI Congresso Nazionale CARD, 2° Conferenza 

nazionale sulle cure domiciliari. 

(Roma, 22- 24 maggio 2013). 
 

4) Partecipazione all’46° Conferenza Nazionale di Sanità Pubblica e 

Medicina Preventiva – SITI. 

(Taormina 17-20 Ottobre 2013).   

 

5) Partecipazione alla 49° Conferenza Nazionale di Igiene Sanità 

Pubblica e Medicina Preventiva- SITI. 

(Napoli 16-19 Novembre 2016). 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della 

vita e della carriera ma non 

necessariamente 

riconosciute da certificati e 

diplomi ufficiali. 

 

MADRELINGUA   ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 

 

   INGLESE 

• Capacità di lettura   BUONO 

• Capacità di scrittura   BUONO 

• Capacità di espressione 

orale 

  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 

multiculturale, occupando 

posti in cui la 

comunicazione è 

importante e in situazioni 

in cui è essenziale lavorare 

in squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

 Ottime capacità di integrarsi e di lavorare in gruppo, ottima capacità di 

lavorare in team multi- professionali, maturate attraverso le numerose 

esperienze formative svolte durante il periodo della Scuola di 

Specializzazione. 

 

Capacità di interagire con persone non familiari maturata durante i vari 

corsi di aggiornamento. 

 

Ottime capacità di relazionare in pubblico, capacità comunicative ed   

espositive. 

 

Rapporti interculturali mantenuti tramite attività di volontariato in centri 

di accoglienza. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 

amministrazione di 

persone, progetti, bilanci; 

sul posto di lavoro, in 

attività di volontariato (ad 

es. cultura e sport), a casa, 

ecc. 

   

Rappresentante degli Specializzandi della Scuola di Specializzazione 

dell’Università di Messina, per 2 anni dal 2014 al 2016; durante questa 

esperienza ho acquisito e migliorato capacità relazionali, comunicative e  

organizzative richieste dal ruolo. 

 

Significativa capacità organizzative maturate attraverso il lavoro in 

associazioni di volontariato sia laiche che cristiane. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 Ottima conoscenza dei programmi Word, Excel, Power Point, Access. 

 

Padronanza di sistemi statistici per l’elaborazione dei dati: Epi.info, 

Stata, “R”. 

 

Possesso dell’“ECDL HEALTH – Certificazione informatica per 

operatori sanitari” (Conseguita Presso l’Università Degli Studi di 

Messina – Presso la Facoltà di Informatica, Giugno 2014). 

 

Ottima conoscenza dei principali strumenti di laboratorio: 

Spettrofotometro, pHmetro, Centrifughe, Osmometro, PCR, Autoclavi, 

Microscopio, Kit per la colorazione di cellule ematiche e batteriche. 

 

Conoscenza metodica MPN, conoscenza metodica di Kirby-Bauer per 

antibiogramma. 

 

Ottime capacità nei lavori di precisione ed in condizioni di sterilità. 

 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 

 

 

 

La sottoscritta Avventuroso Emanuela, nata a Cinquefrondi (RC), il 21/04/1985 e residente a Reggio 

Calabria in Via Salita Stazione n18, consapevole delle sanzioni penali cui va incontro in caso di 

dichiarazioni non veritiere, di uso o formazione di atti falsi richiamate dall’art.76 del D.P.R. 28/12/2000 

n.445 e s.m.i., dichiara che tale curriculum risulta redatto sotto forma di autocertificazione. 

 

 

Brescia, 01/05/2022 

 

                     In fede 

                                                Dott.ssa Avventuroso Emanuela 

 


